
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月のフォト 

2 月３日は節分です。季節の変わる最終日のことを節分と言います。まだまだ

寒い日が続きますが、春はもうすぐですね。子どもの頃、「鬼は外、福は内」と声

を出しながら福豆を撒き、年の数だけ豆を食べることで厄払いになると教わりま

した。普段食べ慣れていない大豆の味が美味しくて、「もっと食べたい」と不満を

漏らしたことを思い出します。年の数だけ豆を食べていただくことは難しいです

が、ギャザーホームでも楽しく豆まきを行いたいと思います。 

 

1月の苦情 

 今月の苦情はありませんでした。今後もより良い介護に努めて参ります。 

 

1月お誕生おめでとう 

 

 

新年顔合わせ会 

 

カンパイ 

かんぱい 

お料理クラブ 

 

美味しく出来るかな 

おお 
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