
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月のフォト 

 

 

 

 

 

 
 

１月の苦情・要望 

 今月の苦情はありませんでした。今後もより良い介護を心掛けていきます。 

 

 

厳しい冬の寒さが続いていますが、皆様、いかがお過ごしでしょうか？

今年は暖冬傾向とのことでしたが、すでに雪の降る日もありました。空気

も乾燥していますので風邪などの感染症や火の元にも十分ご注意くださ

い。そうはいっても２月３日は節分、４日は立春と少しずつ春の足音も聞

こえてきています。お年寄りの皆様は、春が来た時に元気に外出ができる

よう、ホームの中で体力作りに励んでいます。お花見の時期にはその成果

を実感できるよう、職員も精一杯お手伝いをしていきたいと思います。 
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