
 

大きな行事である敬老会が無事に終わり、入居の皆様の生活も

やっと日常に戻ったところです。施設周辺の野山には、秋の草花

が見られる良い季節となりましたが、朝夕の肌寒さも気になると

ころです。高齢な方にとって、寒暖差が厳しくなるこのような時

期は、体調を崩しやすくなります。食事・運動・睡眠の３つのバ

ランスを意識した生活を送りましょう。 

９月のフォト 

敬老祝賀会 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=1397bvref/EXP=1367060831;_ylt=A7dPdCXfX3pRpX8AGw.U3uV7/*-http:/userdisk.webry.biglobe.ne.jp/011/853/48/N000/000/001/124946381741016318403.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=1397bvref/EXP=1367060831;_ylt=A7dPdCXfX3pRpX8AGw.U3uV7/*-http:/userdisk.webry.biglobe.ne.jp/011/853/48/N000/000/001/124946381741016318403.gif


10月の予定 

９月の苦情・要望はありませんでした。 

担当:安田／電話:０５５０－８７－５５５０ 

誕生者様 

･  3日(火)誕生会 

･14日(土)地域交流事業 

･16日(月)陶芸講師来園 

･17日(火)絵画講師来園 

 

 

･19日(木)ふれあい交流 

･27日(金)利用者散髪 

･28日(土)富岳まつり式典 

･29日(日)富岳まつり 

 

 

平野 とき 様 (97歳) 

大正9年10月16日生 

内藤 進 様 (93歳) 

大正13年10月2日生 

夘月 博子 様 (90歳) 

昭和2年10月12日生 

小早川れい子 様 (86歳) 

昭和6年10月5日生 
岩瀬 孝廣 様 (78歳) 

昭和14年10月4日生 

渡邉 幸藏 様 (75歳) 

昭和17年10月15日生 
島袋 武裕 様 (74歳) 

昭和18年10月21日生 

杉山 敏光 様 (69歳) 

昭和23年10月30日生 

山崎 てる子 様 (93歳) 

大正13年10月20日生 


