
 節分を迎え、3 日に節分豆まきが行われ

ました。今年は年男・年女のご利用者様が

いらっしゃらなかったため、年男・年女の

職員を中心にホーム内の豆まきを盛大に行

わせていただきました。いざ始まると職員

扮する鬼めがけて勢いよく豆を蒔かれる

方、歳の数だけ豆を食べようとされる方、

蒔かれて床に落ちている豆をこまめに拾っ

て掃除される方、鬼に握手を求められる方、

鬼になってみたかった方、それぞれいろい

ろな形で行事に参加していただきました。

無事に鬼も退治され、季節の変わり目であ

る“節分”を楽しく実感していただけたか

と思います。 

 2 月は寒さが厳しくなり、温かくなりは

じめたかと思えば夜はとても冷えるような

日が続くこともあり、外出等は控えさせて

いただきましたが、3 月には 6 日に富岳太

鼓コンサートへ見学に御殿場市民会館に、

23日はいちご狩りで伊豆長岡への外出を予

定しており、天候に恵まれることを心より

お祈り申し上げています。まだ寒い日は続

きますので体調管理には十分留意して参り

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月のフォト 

あちこちから桃や桜の開花の知らせが届くようになりました。皆様、い

かがお過ごしでしょうか？道端には春の息吹を感じさせる小さな花が咲

き始めています。ホームでも立春を過ぎたころから雛人形を飾り、春を待

ち遠しく過ごしています。７段飾りの雛人形を飾りながら、“うちは男の

子だったから飾ったことないね”“大きな雛壇だと飾る部屋に苦労したよ”

などおしゃべりも弾んでいます。去年の秋にプランターに植えたチューリ

ップも咲き始めます、ぜひホームへお越しください。 

鬼退治のお供をさせていただきます 

(年男・年女のスタッフ一同) 
鬼は内！福は外ーっ！ 

豆食べよう♪ 
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･ 2 日(水)誕生会           ･ 3 日(木)ひなまつり 

･ 6 日(日)富岳太鼓コンサート     ･14 日(月)ふれあい交流 

･23 日(水)遠足(いちご狩り) 

･7、28日(月)陶芸講師来園       ･ 8、29 日(火)絵画講師来園 

２月の苦情・要望 

 2 月の苦情はありませんでした。   担当:安田亜紀(0550-87-5550) 

３月誕生会メニュー 
鯛めし 清汁 

天ぷら（エビ、舞茸、ふきのとう） 

若竹煮 辛子和え 

南瓜サラダ 

茶わん蒸し 

いちご はっさく 

 

 

和風月名（３月） 

 弥生…木草弥生い茂る（きくさやおいしげる、草木が生い茂る）月。 

 ★お彼岸に食べる“おはぎ”は、本来、春のお彼岸が牡丹餅(ぼたもち)でこしあん、秋がおはぎ 

で粒あんなんだとか。名前はそれぞれ季節の花である牡丹と萩に由来しています。 

  

 

３月の予定 

誕生者様 

勝又 君一  様 大正 17 年 3 月 16 日生(98 歳) 

山﨑 おとよ 様 大正 12 年 3 月 12 日生(93 歳) 

杉村 すみ江  様 昭和 12 年 3 月 25 日生(89 歳) 

藤巻 かづ   様 昭和 16 年 3 月 23 日生(85 歳) 

新入居者様 

花嶋 英一 様(85 歳) 

昭和 5 年 11 月 3 日生 

杉山 百合子 様(92 歳) 

大正 13 年 2 月 20 日生 

よろしくおねがいします 
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