
 新年を迎え、寒さがますます身に染みる中、6 日

には年明け最初の行事である新年顔合わせ会が催さ

れました。毎年のことではありますが、獅子舞の登

場の際、新年を迎えたられたことを実感され、中に

は自ら頭を噛まれにいく利用者様もいらっしゃいま

した。今年も無病息災で元気に過ごされますことを

心からお祈り申し上げます。 

 14～16 日には富岳 1000人展が御殿場市民会館で

開催され、日頃の活動の成果である陶芸・絵画や習

字の出展をされている利用者様を中心に作品鑑賞を

されに出かけられました。ご自分の作品をまじまじ

とご覧になり「こんな風につくったっけ？」と予想

外の出来映えに自画自賛されていらっしゃいまし

た。また、他施設で旧知のご利用者様の作品を観ら

れては「この前会ったけど元気そうだったよ」と近

況を報告して下さいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

１月のフォト 

厳しい冬の寒さが続いていますが、皆様、いかがお過ごしでしょうか？

今年は暖冬傾向とのことでしたが、すでに雪の降る日もありました。空気

も乾燥していますので風邪などの感染症や火の元にも十分ご注意くださ

い。そうはいっても２月３日は節分、４日は立春と少しずつ春の足音も聞

こえてきています。お年寄りの皆様は、春が来た時に元気に外出ができる

よう、ホームの中で体力作りに励んでいます。お花見の時期にはその成果

を実感できるよう、職員も精一杯お手伝いをしていきたいと思います。 

富岳１０００人展見学外出 
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１月の苦情・要望 

 1 月の苦情はありませんでした。      担当:安田亜紀 電話:0550-87-5550 

2月の予定 

２月誕生会メニュー(中華バイキング) 
焼きそば・チャーハン 

わかめスープ 春雨サラダ 

青椒肉絲・ワカサギの南蛮漬け・ 

豆腐と海老の旨煮・カニ焼売・ 

肉まん・桃饅頭 

プリン・杏仁豆腐 

 

 

和風月名（２月） 

 如月…衣更着(きさらぎ)とも言う。まだ寒さが残っていて、衣を重ね着する(更に着る)月。 

 ★今年は４年に１度の閏年で、２月は２９日まであります。閏年の本来の読み方は、「うるう 

どし」ではなく、「じゅんねん」が正しいのだとか。 

 
 

･ 3 日(水)節分豆まき          ･ 5 日(金)誕生会 

･15 日(月)陶芸講師来園        ･16 日(火)絵画講師来園 

杉山 かめゑ 様 大正 10 年 2 月 10 日生(95 歳) 

森  さと子 様 大正 13 年 2 月 11 日生(92 歳) 

中村 光子   様 昭和 14 年 2 月 25 日生(77 歳) 

伊倉 光枝   様 昭和 16 年 2 月 27 日生(75 歳) 

小林 裕一   様 昭和 24 年 2 月 19 日生(67 歳) 

鈴木 純子   様 昭和 30 年 2 月 11 日生(61 歳) 

誕生者様 新任職員 

矢野沙知です 

よろしくおねがいします 
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