
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

７月のフォト 

頑張って取ったよ！ 

綺麗になったかしら？ 

毎日暑い日が続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。毎年この季

節は終戦記念日もあり、お年寄りの皆さんにとってはつらい思い出がよみがえ

る時期でもあります。今年は特に戦後７０年を迎える節目の年なので思いもひ

としおかと思います。ホームでも１５日にはすいとんを食べる予定ですが、戦

争を記憶している方も減ってきている中、風化させないための努力が大切にな

ってきていると思います。夏休み中などホームへお越しいただき、貴重なお話

を伺ってみてはいかがでしょうか。お待ちしております。 

遠足～時之栖にて金魚鑑賞～ 

コスメロール ハンドセラピー 

運 動 会 
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８月 誕生者様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平田 シズコ様 大正 13 年 8 月 28 日生 91 歳 

柏木 春雄 様 昭和 4 年 8 月 25 日生 86 歳 

勝又 澄枝 様 昭和 6 年 8 月 9 日生 84 歳 

７月の苦情 

 ７月の苦情はありませんでした。 

              オレンジシャトー富岳  担当：安田 0550-87-5550 

               

８月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

８月誕生会メニュー 
さっぱり散らし 

そうめん汁 

フライ盛り合わせ(エビ、ナス、赤ピーマン) 

ゴーヤとベーコンの醤油炒め 

モロヘイヤのおかか和え 

南瓜の小倉煮 

卵豆腐 

スイカ 

８月の暦～暑さが厳しくなります。熱中症にご注意ください。 

 立秋（８月 ８日）…暦の上では秋。蜩が鳴き始め、秋の気配が表われてくるころ。 

 処暑(８月 23日)…厚さが峠を越えて後退し始めるころ。 

みょうがなどの薬味を

きかせたさっぱり散ら

しは暑い夏にぴったり

のメニューです。 

旬の野菜使った 

ご馳走になって 

います。 

 

 

８月 ６日（木） 誕生会 

８月１２日（水） 遠足 

８月２９日（土） 感謝祭 
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